
PROGRAM PEMBANTU PENGURUS RUMAH (DOMESTIK)  1/2014 

JABATAN PEMBANGUNAN SUMBER MANUSIA SABAH   
KEMENTERIAN PEMBANGUNAN SUMBER DAN KEMAJUAN 

TEKNOLOGI MAKLUMAT SABAH 

BUTIRAN LATIHAN 
 

1. TARIKH LATIHAN/JANGKAMASA :  
03 Mac—30 Jun 2014 (4 Bulan)  
 

2. TEMPAT LATIHAN: 
 Kota Kinabalu, Sabah 

 

3. KRITERIA PEMOHON : 
 Warganegara Malaysia 
 Lulus/Tamat  : Darjah 6 atau SRP/PMR 
 Umur: 18 - 45  tahun  
 Jantina : Wanita sahaja 
 Status : Bujang, berkahwin  & ibu tunggal 
 Fizikal & Mental : Sihat/normal (ada sijil  

perakuan kesihatan dari  Hospital  Kerajaan/
Swasta). 

 
4. KANDUNGAN LATIHAN : 

 Penyediaan Makanan/Minuman 
 Membersih/Menyusunatur rumah 
 Mencuci/dobi pakaian 
 Kawalan Keselamatan  
 Bantuan Kecemasan 
 Kaedah Penjagaan Kanak-Kanak 
 Kaedah Penjagaan Warga Emas 

   
5. KAEDAH PENGAJARAN 

 Teori dan Praktikal/Amali (3 bulan) 
 Latihan Industri ( 1 bulan dengan majikan) 
 

6. KEMUDAHAN LATIHAN : 
 Elaun Bulanan (RM 300 sebulan) 
 Makan - Minum 
 Penginapan/Tempat Tinggal 
 Insuran Berkelompok 
 Pakaian Seragam 
 Alat Bantuan Latihan  

 

7. PELUANG PEKERJAAN: 
      Dibantu mendapatkan pekerjaan selepas      latihan 

dan dilindungi sepenuhnya dibawah   peruntukan 
Ordinan Buruh Sabah semasa bekerja dengan        
majikan. 
 

KEPERLUAN TEMUDUGA 
 Dokumen Asal & Salinan   : 

 Kad Pengenalan  & Surat Beranak  

 Sijil Akademik & Sijil Kemahiran  

 Salinan Kad Pengenalan & Surat 
Beranak Ibubapa (disahkan Pegawai 
Pendaftaran) 

 1 (Satu) Keping Gambar (Saiz Passport)  

 Alat Tulis (Pen Biru/Hitam) 

 Pakaian :  Kemas dan Tidak Menjolok Mata 
serta Berkasut yang sesuai 

Beliawanis Sabah yang berminat menyertai program latihan kemahiran anjuran  
JPSM adalah  dipelawa  untuk menghadiri sesi temuduga terbuka bagi program  
di atas mengikut ketetapan berikut: 

TEMUDUGA TERBUKA PENGAMBILAN PELATIH JPSM 

KETERANGAN LANJUT  
Sebarang pertanyaan kemukakan kepada:- 

Puan Jusni Malius (088-270575) 

Atau 

Layari Laman Sesawang JPSM :  
 

 www.jpsm.sabah.gov.my 
 

 www.facebook.com/jpsmnegerisabah 

TARIKH TEMPAT MASA 

10 /2/2014 

ISNIN 

Majlis Perbandaran 

TAWAU 

8.30 pagi - 

4.00 petang 

12/02/2014 

RABU 

Dewan Masyarakat   

SANDAKAN 

8.30 pagi -

4.00 petang 

14/02/2014 

JUMAAT 

Pejabat Daerah 

RANAU 

8.30 pagi - 

4.00 petang 

17//2014 

ISNIN 

Pejabat Daerah 

 KENINGAU 

8.30 pagi -

4.00 petang 

 

18/02/2014 

SELASA 

Bilik Broadband, 

KPKSTM,             

Tingkat 13,  Wisma 

Bandaraya KOTA      

KINABALU 

 

8.00 pagi –

5.00 petang 

   


